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ДЗЭН-БУДДИЗМ В БОЕВЫХ ИСКУССТВАХ ЯПОНИИ
Родоначальником Дзэн-буддизма считается 28 патриарх индийской школы Махаяна, Бодхидхарма, прибывший в Китай в начале VI в. н.э. Основным направлением его деятельности можно считать очищение первичного учения буддизма от всевозможных храмовых форм и ритуалов, которыми оно было искажено, вследствие того, что распространилось в Китае в основном через крестьян и монахов низкого ранга. Таким образом, образуется новая авторитарная форма буддизма, делающая акцент на чистое учение вне проповедей и рассуждений. Позднее это направление стало называться Дзэн (от санскр. Дхьяна – «пассивное созерцание»). Сторонники Дзэн-буддизма считали, что просветление не может быть достигнуто, так как попытка чего-то достичь является стремлением и делает невозможным само просветление. Учение в дальнейшем передавалось в основном от учителей к ученикам непосредственно. Об этом этапе развития Дзэн говорят лишь некоторые коаны
 и легенды, описывающие учителей как крайне эксцентричных личностей, а передачу учения как некий анекдот, призванный ввести ученика в состояние аффекта и, таким образом, способствовать его просветлению. 

Позже в IX в. Дзэн становится преобладающей формой буддизма в Китае. Массовое распространение учения имело множество отрицательных сторон. Появилась необходимость как-то организовывать обучение и учеников, возникли многочисленные монастыри. Дзэн-буддизм оказывает влияние на эстетику и различные сферы культуры (поэзию, музыку, живопись, боевые искусства и т.д.) того времени. Возникают различные ответвления Дзэн и появляются традиционные методы обучения, включающие медитацию, коаны, палочную дисциплину, мондо и пр. 

В конце XII – начале XIII вв. Дзэн-буддизм закрепляется в Японии в виде 2 школ: Ринзай и Сото. Эти школы являются, по сути, духовным наследием 2-х учеников 8 патриарха Хуэй-нэна, одного из самых легендарных учителей Дзэн: Хуай-жана и Син-су.

Дзэн стал наиболее приемлемой формой буддизма для военной аристократии Японии – самураев. С утверждением военного сословия у власти, Дзэн-буддизм укоренился в культурной традиции Японии. Согласно Дзэн, истина буддизма заключена не в сутрах, ритуалах или доктрине, которые в любом случае лежали за пределами понимания большинства самураев. Дзэн утверждал, что истина и освобождение сокрыты в самом человеке, в его возможностях. Истина экзистенциальна, а не интеллектуальна, отыскать и реализовать ее можно лишь внутри, а не вовне. Эти положения Дзэн вполне соответствовали духовному и эмоциональному миру самураев, их можно было связать с той жизнью, которую самураи вели. Ведь истина Дзэн — не только теоретическая; ее можно использовать и реализовать на практике. Она освобождала человека и давала ему возможность действовать согласно его внутренним ощущениям относительно той или иной конкретной ситуации, а не руководствоваться лишь правилами, предписаниями и традиционной техникой ведения боя. 
Малограмотным самураям была близка простота дзэнского подхода к фундаментальным положениям буддизма, которая заметно контрастировала со сложным эзотерическим учением других современных направлений буддизма (например, Тэндай и Сингон). Вот как сформулировал четыре основных «принципа» Дзэн-буддизма (в соответствии с традицией, восходящей к самому Бодхидхарме) Судзуки: 

Передача знания помимо канонических текстов; 

Независимость от слов и знаков; 

Прямая направленность к сердцу человека; 

Постижение своей собственной природы, и обретение состояния будды [11]. 

Дзэн, как фундамент идеологии самураев, стал основой не только их жизни и традиций в виде кодекса воина Бусидо (в пер. «путь для воина»), но и философии боевых искусств. Рассмотрим обязательные для самураев боевые умения, а именно фехтование (кендо) и стрельбу из лука (кюдо).

Несомненно, фехтование на мечах, или кендо, требует от бойца предельной рефлексии, моментальной реакции на любое движение противника, самозабвенного бесстрашия и непредсказуемости. А потому, необходимо, чтобы ум фехтовальщика был свободен от построений и не задерживался ни на чём, что могло бы помешать ему отреагировать на изменившуюся ситуацию. Приверженцы Дзэн-буддизма считали что, достигнув состояния Будды посредством сосредоточенного созерцания, человек получал способность действовать с максимальной эффективностью в любой сфере деятельности. Именно этим объяснял знаменитый дзэнский монах Такуан (1573–1645) наличие множества конечностей в изображениях различных божеств: «Сколько бы не было рук у того, чей ум освобождён, каждая будет делать своё дело, независимо от других» [10].

Таким образом, Дзэн, нацеленный на формирование самодисциплины, хладнокровия, мгновенной реакции, стал основной теоретической основой фехтования. Многие черты обучения и практики кендо позаимствованы из Дзэн. Так, например, спонтанность эмоционального движения, и его разрядка, выражающаяся в характерных криках и восклицаниях; самопогруженность в движении; предшествующая поединку медитация; молниеносный удар учителя вместо объяснения в ответ на ошибку ученика и т.д. В практике кендо учение Дзэн проявляло себя в эстетической и нравственной форме: созерцание и отсутствие стремлений в бою отвергали кровожадность, злость, страх, ментальное напряжение и пр. Однако искусством кендо, как и другими боевыми умениями, можно было в полной мере овладеть только после достижения состояния «сатори»
, после «пробуждения» сознания.

Стрельба из лука, несомненно, одно из самых сложных боевых искусств. В фехтовании воин контролирует свой меч и способен управлять им. В борьбе воин чувствует своё тело и способен двигаться, так как посчитает нужным. Но чувствовать и контролировать полёт стрелы – задача более сложная. 

Изучающий искусство с позиции Дзэн, прежде всего, стремится согласовать ум с Бессознательным
: а именно, погружается в состояние безмыслия и постигает свою собственную «изначальную» природу. Если человек желает стать настоящим мастером стрельбы из лука, приобретения технических навыков для этого недостаточно. Он должен забыть о технике и добиться того, чтобы его владение луком или мечом стало «безыскусным искусством».

В приложении к стрельбе из лука это означает, что стрелок и выстрел должны быть не противоположными началами (субъектом и объектом), а единой реальностью. При этом стрелок перестает осознавать себя человеком, который стремится поразить центр стоящей перед ним мишени. Это состояние не-сознательности достигается лишь тогда, когда стрелок, полностью опустошая свое «я», в конце концов, избавляется от него и больше не отличает себя от процесса технического совершенствования. Между тем в состоянии не-сознательности есть нечто совершенно иного порядка, чем все, что можно достичь в процессе освоения технической стороны избранного искусства.

Эта двойственность придаёт стрельбе из лука особую утончённость. Вспомним, что Дзэн являет собой «сосредоточенное созерцание». Стрелок, поражая цель, не преследует спортивного интереса, а скорее, подобен посетителю музея, который любуется картиной. В идеале, вершиной самурайского мастерства считалась способность сохранять спокойствие и умиротворённость наблюдателя в самой гуще сражения.

Таким образом, Дзен-буддизм – учение практически универсальное и нашедшее место, в том числе в боевых искусствах Востока. Дзен и боевые искусства тесно взаимосвязаны: воин практикует Дзен и достигает «сатори» для овладения совершенной техникой боя, тогда как сам бой является, по сути, ритуалом, способствующим достижению просветления. Кроме того, Дзен сыграл важную роль в формировании самого самурайского сословия, прививая идеальному воину презрение к жизни и бесконечную преданность своему господину. 

До сих пор в классических и современных восточных боевых искусствах используются принципы дзенской психотехники.

Библиографический список
1. Абаев Н. В. Психофизические упражнения ушу. – Улан-Удэ, 1989.

2. Буддизм. Антология мысли. – М., Харьков, 2000.

3. Дзэн-Буддизм. – Бишкек, 1993.

4. Идеалы самураев. Сочинения японских воинов. / Под ред.У. Скотта Уилсона. – СПб., 1999.

5. Китайская философия. Энциклопедический словарь. – М., 1984. 

6. Маслов А. М. Энциклопедия восточных боевых искусств. – М., 2000.

7. Носов К. С. Вооружение самураев. – М., СПб, 2003.

8. Тарковский В. Что есть что. Самураи. – М., 1997. 

9. Иитиро Масатоши. Техника нунчаку. Кэндо - путь меча. – Калининград, 1993. 

10. Такуан Сохо. Переписки мастера дзен с мастером фехтования. – М., 1999.

11. Дайсэцу Судзуки. Основы Дзэн-буддизма. – М., 1998.

__________

А. Миронова – студент кафедры теории и истории культуры
Н. В. Выжлецова (канд. культурологии, доц.) – научный руководитель

ВЕДОВСТВО КАК ФЕНОМЕН СРЕДНЕВЕКОВОЙ ЕВРОПЕЙСКОЙ КУЛЬТУРЫ
Второе тысячелетие западный христианский мир встречал в смутной тревоге. От круглой цифры “1000” веяло таинственными недобрыми предзнаменованиями. “По всей Европе, – писал Гегель – распространился всеобщий страх, вызванный ожиданием приближающегося страшного суда и верой в близкую гибель мира” [1] чувство страха побуждало людей совершать бессмысленные поступки. В 1184 г. в понтификат Люция III (1181–1185), была создана Инквизиция с целью преследования и искоренения ереси методами дознания и испытания. 

Однако так как официального определения ереси и еретика в средние века не существовало, всё зависело от произвольного толкования этих понятий инквизиторами, которые, стремясь с корнем вырвать крамолу, преследовали не только сознательных еретиков, но и всех, кто имел к ним самое отдалённое отношение. Тысячи ни в чём не повинных людей становились жертвами в результате наговоров, желания инквизиторов завладеть их имуществом и просто вследствие тупости, фанатизма чиновников “священного” трибунала. Создание инквизиции развеяло культивировавшуюся столетиями богословами легенду о христианской религии как религии всеобщей любви, милосердия и прощения.

Во времена инквизиции ведьмами в основном считались женщины, заключившие союз с дьяволом или попавшие под его власть. С точки зрения обвинителя, союз с Сатаной предполагал определенные “обязанности”, одной из которых было посещение шабаша (малого и большого). Большой шабаш, на который «собирались» ведьмы целого округа происходил в особых местах: на покинутом кладбище, «лысой горе», вокруг виселицы, развалин замка или монастыря. Чтобы попасть на шабаш, ведьме требовалось обмазать свое тело специальной мазью, приготовленной из печени детей, умерших некрещеными, сесть верхом на помело и произнести магическое заклинание. На месте «сбора» ведьмы подвергались осмотру и должны были доказать, что имеют на теле «печать сатаны», т.е. место, до которого дотронулся дьявол, сделав его нечувствительным к боли. На шабаше происходило поклонение дьяволу, богохульство, бешеные танцы и оргии, за которыми следовала «черная обедня». 

Хотя среди обвиняемых фигурировали и мужчины, подавляющее большинство, несомненно, составляли женщины. Склонность женщины к ведовству Шпренгер и Инститорис обосновывали так: “1) Они легковерны, Демон жаждет главным образом испортить веру человека. Этого легче всего достигнуть у женщин. 2) Они скорее подвержены воздействию со стороны духов вследствие естественной влажности своего сложения. 3) Их язык болтлив. Всё, что они узнают с помощью чар, они передают подругам. Так как их силы невелики, они жаждут отмщения с помощью колдовства” (4, с. 247). Сама этимология слова «Femina» (женщина), происходящего от «Fe» (Fides – вера) и «minus» (менее), подчеркивала гораздо большую склонность женщин к богопротивным поступкам. Кроме того, с точки зрения авторов «Молота ведьм», женщины ненасытны в плотских наслаждениях, ибо они – дочери Евы, отдававшей человечество во власть «греха».

В средневековой Европе создавались специальные комиссии, ведущие процессы по делам о ведовстве. Для начала следствия необходимо было наличие одного из следующих условий: 1) открытое обвинение подозреваемого лица и представление при этом определенных доказательств; 2) бездоказательный донос, основанный на подозрении. 

На начальной стадии дознания следователи выясняли, верит ли обвиняемая в существование ведьм и их способность наводить порчу. Отрицание этого инкриминировалось подозреваемой. Обвинительное заключение определяли следующие обстоятельства: «очевидность проступков», закономерное доказательство свидетелей, личное признание вины. Истина, открываемая в ходе дознания, должна была быть «объективной». Пытка, разумеется, была обязательным компонентом. Ведьма в силу покровительства дьявола, могла оказаться невосприимчивой к ней, поэтому дознаватели начинали с обследования её тела, чтобы подкрепить «исследовательскую гипотезу», а затем, в условиях «пыточного эксперимента», установить окончательную («объективную») истину.

«Перед началом пытки обвиняемый раздевается. Если это женщина, то она раздевается надёжными почтенными женщинами. Это делается для того, чтобы исследовать, не вшито ли в её одеяние какого-либо орудья ведьм, как это ими часто совершается по наущению беса, когда они пользуются членами тела некрещёного мальчика» [4]. Для обнаружения отметин и “амулетов” сбривали волосы на всем теле. “Печатью дьявола” считались места на теле, не чувствительные к боли и некровоточащие при укалывании. 

Средневековые пытки поражали своей изощренностью. Одной из пыток было «испытание водой». Острословы нарекли его «купанием ведьм». Руки и ноги обнажённой женщины связывались, иногда их соединяли друг с другом, тело обвязывалось верёвкой, а сама она сталкивалась в воду. Некоторые испытуемые тонули, но большинство всплывало на поверхность, что служило «объективным» доказательством их вины. Вода – стихия чистоты (недаром крещение – водная «процедура») не принимала их.

Психологической пыткой в средние века являлось – «испытание слезами». Часто это испытание совмещалось с ритуалом «устрашения словами», когда обвиняемой демонстрировались орудия пытки, и объяснялось их назначение. С точки зрения обвинителей, ведьма, не смотря ни на какие увещевания не могла проливать слез. Она издавала плаксивые звуки и старалась обмазать щеки и глаза слюной, чтобы представиться плачущей. Для понимания важности данной процедуры для религиозного сознания той эпохи вспомним, что согласно священному преданию, Христос иногда плакал, но никогда не смеялся. Напротив, языческие боги большую часть времени пребывали в состоянии дионисического веселья (знаменитый «гомерический смех»). Таким образом, преобладающее настроение теизма, особенно христианского – просветленная грусть в противоположность «космическому юмору» язычества.

Обычно пытки длились часами, а то и днями. Первой фазой было использование специальных тисков, сжимающих пальцы – сначала по одному, затем все вместе. Это была простейшая пытка, и многие обвиняемые её выдерживали. Тогда в ход шли «испанские сапоги», особые металлические колодки, степень натяжения которых увеличивалась от вопроса к вопросу. Наиболее распространённой пыткой была дыба. Этот способ ужесточался подвешиванием к телу жертвы грузов различного веса. Повсеместно было распространено бичевание, ванны с холодной или горячей водой – с добавлением извести, насильственное кормление сильно солёной рыбой – с одновременным лишением жертвы питьевой воды, колодки, оснащённые шипами.

Признание, добытое в результате «пыточного эксперимента», означало смертный приговор. Осуждённых сжигали, а, в случае особо тяжких преступлений, казнь растягивалась на несколько этапов. Ибо уничтожение «ведьмы» или «колдуна» являлось, по словам Якова VI, «спасительным жертвоприношением для потерпевшего» [4]. Пепел, оставшийся после сожжения, полагалось рассеивать под эшафотом или в каком-либо другом месте.

Все расходы по ведовским процессам покрывались из средств осуждённых или просто привлечённых к ответственности ведьм и колдунов. Конфискации подлежало не только недвижимое имущество, но и всё движимое, вплоть до предметов первейшей необходимости. Обратно оправданный ничего не получал. Денежный момент вообще играл очень значительную роль в ведовских процессах, не без основания каноник Корнелий Лоос называл подобные судилища алхимией, с помощью которой из человеческой крови получается серебро и золото [5].

В XIV–XVI вв. лет в Испании, Италии, Германии было уничтожено 30000 женщин-ведьм [5]. По словам современников, в Брауншвейге на площади казни было воздвигнуто столько эшафотов для сожжения, что она была сравнима с сосновым лесом. «Словно из пепла, – говорит современник в своём описании Эльзаса, – появляются ведьмы» [5].

В чем причины ведовства, как столь массового явления средневековой европейской культуры? 

Вся система дьявольских отношений была отражением феодальных порядков, регулирующих средневековое общество, что придавало ей большую достоверность и адекватно воспринималось современниками.

Кроме того, ввиду экономических и социально-политических изменений в европейской культуре XIII-XV вв. (зарождение процессов первоначального накопления, рост городов, и т.д.) идеология западной христианской церкви, не удовлетворяясь образом грозного или любящего Бога, была центрирована на образе Сатаны. 

В маргинальном положении женщины средневекового христианского общества (до XIII вв.), усугубившемся разложением натурального хозяйства и феодального общества, можно видеть важнейшую причину разрастания массового психоза, “эпидемии” самооговоров и ведовства, охвативших Европу в XIII-XV вв. Не принимаемые ни на какие социальные службы, но численно превосходящие мужчин, женщины, оказавшиеся в избыточном количестве наполняли монастыри и всевозможные «богоугодные» и благотворительные учреждения. Оставаясь вне брачных уз и зачастую ведя жизнь затворницы, женщина становилась жертвой своей половой неудовлетворенности и впадала в опасную созерцательность и мечтательность, приводивших к тяжелым психическим заболеваниям и истерии, которая классифицировалась не как особая болезнь, а как “одержимость” Дьяволом. 

Таким образом, с одной стороны, сжигая женщину как опаснейшую преступницу, церковь “избавлялась” от избыточной неблагонадежной массы населения, с другой стороны, содействовала укреплению в средневековой ментальности опаснейшего суеверия, а значит, была не в состоянии искоренить феномен ведовства, который ею же самой и взращивался.
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ТЕХНОЛОГИИ МАССОВОЙ КУЛЬТУРЫ 
(НА ПРИМЕРЕ ТВОРЧЕСТВА МАДОННЫ)
Особое место в жизни современного общества занимает массовая культура. Это произошло в результате процессов социокультурной модернизации второй половины 20 в. и перехода от индустриального к постиндустриальному этапу технологического развития.

Одним из направлений массовой культуры является художественная массовая культура, в частности поп-музыка. Поп-культура – часть нашей современной жизни и важный элемент молодёжной субкультуры. Слово поп-культура происходит от английского «popular» – популярный, что, в свою очередь, этимологически связанно с английским «population» – население. Следовательно, выделяется ключевая позиция: поп – это массовость. Поп-культура либерализовала высокую культуру, сделала ее доступной и понятной для всех. Поп-культура – это огромная индустрия отдыха, прежде всего, Диснейленд и Голливуд – мировые империи развлечений, «фабрики грез», которые взяли на себя функции воспитания молодых поколений.

Меняются времена, меняются вкусы, современная культура динамично развивается, и не многим представителям поп-музыки удается быть популярными в течение долгого времени.

Еще 25 лет назад, выбирая себе броское сценическое имя, она точно знала, к чему стремится. Она твердо решила стать Мадонной и стала ею. Порочная и невинная, вызывающе сексуальная и неприступная, она научилась шокировать публику и вызывать восхищение каждым своим появлением, став секс-символом нескольких поколений. На ее концертах с легкостью собираются стадионы, фильмы с ее участием, как правило, обеспечивают впечатляющие сборы, хотя все, включая саму поп-диву, отдают себе отчет в том, что она – отнюдь не самая великая в мире певица, танцовщица и актриса. 

Известные, влиятельные люди, подобные Мадонне, отличаются от остальных. Они парадоксальны, непредсказуемы, задумчивы и беззаботны, щедры и прижимисты, дисциплинированы и несобранны, они стараются пренебрегать собственной значимостью и одновременно преисполнены чувства собственного достоинства. Хотя понять, какова же Мадонна на самом деле, очень нелегко. Она тщательно скрывает свое подлинное «я», и в этом ей помогают многочисленные специалисты по рекламе, имиджмейкеры, стилисты. Стиль и обаяние Мадонны подобно магниту продолжают привлекать к ней поклонников. В чем секрет популярности Мадонны, не обладающей выдающимися вокальными данными и эстетическими стандартами, однако за последние 15 лет ставшей эталоном красоты и символом успеха и поднявшейся к самым вершинам шоу-бизнеса? Всегда четко осознававшая собственные возможности, она как-то призналась: «Я прекрасно понимаю, что не являюсь лучшей певицей и танцовщицей в мире. Я это знаю. Но мне это не нужно. Мне нужно признание публики» [1].Как же ей удается оставаться популярной до сих пор?

Значительную роль в карьере Мадонны сыграл тот факт, что ее восхождение к успеху по времени совпало с расцветом жанра музыкального видеоклипа. Тинейджеры 80-х годов двадцатого века были готовы принять новых идолов. Певцы и музыканты 70-х годов прославились большим количеством хитов, но мало кто знал их в лицо. Видео позволяло исполнителям блеснуть своим талантом и надолго запомниться слушателям. Но никто не использовал преимущества новой формы настолько плодотворно, как это сделала Мадонна. Выросшая на уличной сцене, в ночных клубах, поклоняющаяся Мэрилин Монро, она сумела создать образ стопроцентно сексуальной дивы, таинственной и женственной, который невозможно было забыть.

Главным в шоу-бизнесе является личный маркетинг, а в 80-е годы это стало возможным благодаря развитию средств массовой коммуникации. «Звезды» поп-музыки и их «создатели» теперь получили доступ ко всем средствам информации и рекламы, рассчитанной на массовую аудиторию и имеющей «всюдный» характер. Образ поп-идола тиражируется и встречает зрителя практически на каждом шагу. Мадонна одной из первых поняла важность такой рекламы. В начале своей карьеры она с радостью принимала приглашения от телевизионных шоу, позировала для обложек журналов, постеров, снималась на видео, словом, была везде.

Тот, кто хочет увлечь за собой толпу должен обладать особым качеством – обаянием, которое парализует практически все критические способности индивида и вызывает чувство удивления и почитания. Природу обаяния и его влияние на других людей трудно объяснить, но, несомненно, то, что обаяние является самым могущественным средством управления сознанием: без него боги, короли и женщины никогда не смогли бы владеть человеческими судьбами, политические лидеры – обеспечить себе поддержку на выборах и т.д.

Мадонна, безусловно, обаятельна. Она как магнит притягивает к себе слушателей. Музыка дает ей возможность высказать что-то очень личное, откровенное. В то же самое время, откровения и волнующие признания завораживают зрителя, так как эти переживания доступны и понятны каждому.

Ни одна из суперзвезд еще не заходила так далеко в афишировании своих причуд. Никогда еще женская сексуальность, извечно покрытая тайной, не была так ярко продемонстрирована всему миру. Она всегда любила шокировать окружающих, свободно выражать свои мысли. Несмотря на вокальную незатейливость дебютного альбома (1983 г.), ее внешний вид был достаточно противоречивым: в ней сочетались сексуальность и религиозность (стремление стать поп-дивой и католическое воспитание). В более позднем варианте – расстегнутая до пупка рубашка и нитка четок. Многие считали подобное использование религиозных символов кощунством, но эти символы были неотъемлемой частью облика Мадонны. «Полагаю, что религиозные символы много значили для нее в смысле религиозном, мистическом. Мадонна по природе своей очень религиозна, хотя проявляется это довольно своеобразно», – говорил Мэри Ламберт, режиссер нескольких клипов певицы [1]. Мадонна всегда в центре событий и в центре скандала, что так же является мощным стимулом зрительского интереса.

За свою пятнадцатилетнюю карьеру Мадонна сумела сделать практически все и полностью покорила вселенную поп-музыки. Она пришла из ниоткуда: у нее не было знаменитых наставников, богатых покровителей. Но, тем не менее, она исполняет песню за песней, и эти песни сразу же попадают в список хит-парадов и продаются миллионными тиражами во всем мире.

Мадонна призналась в интервью: «Я думаю, что самый большой вызов обществу – это иметь свой стиль и достоинство. Я вышла из самых низов общества и вынуждена каждое мгновение своей жизни помнить о борьбе за выживание. Но это и придает силы. Находясь в постоянном напряжении, на пределе своих возможностей, порой открываешь в себе неожиданное» [1].

У Мадонны есть богатейший набор масок, и она готова или доставить вам удовольствие, или повергнуть вас в ужас. Но самое поразительное в Мадонне это не ее оригинальность, даже не коммерческий успех, а ее готовность смело изобретать саму себя снова и снова, поспевать за всеми прихотями современной моды и даже диктовать ее.

Таким образом, к основным технологиям массовой культуры (на примере творчества Мадонны) можно отнести: индустрию имиджа (80-е годы – образ женщины-ребенка, 90-е – образ женщины-вамп, 2000-е – образ вечной женственности), формы управления сознанием (обаяние), аппеляцию к простым человеческим чувствам (любви, радости, грусти, страсти и т.д.), индустрию рекламы (журналы, шоу, постеры и т.д.), культивирование буржуазных ценностей (свободы слова, действий, демократии, частной собственности).
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ОТНОШЕНИЕ К СМЕРТИ В САМУРАЙСКОЙ КУЛЬТУРЕ
Жизнь и смерть – два противоположных понятия бытия. Что такое жизнь? Что такое смерть? Что заставляет человека, а иногда и целые нации и сословия сделать выбор в пользу последнего? Почему человек может лишить себя жизни?

Япония во все времена своего существования занимала одно из первых мест в мире по количеству самоубийств. По мнению ученых, самурайский ритуал самоубийства восходит к культуре айнов – местного населения Древней Японии. В средние века обряд харакири (сэппуку) считался привилегией сословия самураев. К XIV в. смерть от собственной руки стала цениться значительно больше чем любая другая. Самоубийство начали рассматривать как проявление высшего героизма, демонстрацию силы и самообладания.

В XVII в. десятую часть населения Японии составляли самураи. Уже через сто лет их нравы и обычаи стали образцом для всех японцев. На исходе XII столетия власть японских императоров постепенно превратилась в фикцию, реальное руководство страной оказалось в руках военачальников (сёгунов). Теперь правительство именовалось Ставкой, а все носившие оружие – от всесильного сегуна до рядового солдата – самураями, буквально – «служащими». 

Высшими добродетелями самурая считались воинская доблесть и безусловная преданность господину, служение которому составляло смысл жизни. Пожертвовать собой в случае необходимости было, согласно самурайскому кодексу чести – бусидо («путь воина»), величайшим счастьем. Зато «чужого» позволялось убить. Огромную популярность среди самураев приобрел дзэн-буддизм. Буддийское представление о жизни как потоке впечатлений, быстро сменяющих друг друга, об иллюзорности личного «я», дзэнский акцент на индивидуальное воспитание и религиозно-духовную дисциплину, стали философским обоснованием самурайского идеала. 

Самураям надлежало совершенствоваться в воинском искусстве – борьбе и фехтовании, верховой езде и стрельбе из лука. Главным оружием японского воина был тяжелый меч. Мечи в самурайской среде вообще стали предметом культа. Огромное значение имели не только их боевые качества, но и декоративное оформление. Рукоять, ножны и гарду меча украшали в строгом соответствии с социальным статусом его владельца. Не случаен тот факт, что ритуал самоубийства начал развиваться именно в среде воинов, постоянно носивших при себе оружие и находившихся в боевой готовности.

Отношение к смерти в самурайской культуре определялось спецификой военно-служилого сословия, сформировавшегося в VII-XII вв. в период конфликтов с айнами и междоусобных воин феодалов. Самурай – слуга знатного лица, вассал, готовый в любую минуту пожертвовать жизнью ради своего господина.

В формировании традиции ритуального самоубийства важную роль сыграли культурные контакты поселенцев северных провинций (ставших впоследствии буси, самураями) с айнами. Именно у них был заимствован обряд ритуального самоубийства путем вскрытия живота – харакири (сэппуку, каппуку): в переводе с японского «хара» – живот, а так же «душа», «истинные намерения». По мнению японцев, именно в животе находится душа человека. Однако брюшная полость является одним из наиболее чувствительных мест человеческого тела, где находится много нервных окончаний. Чтобы уйти из жизни этим мучительным способом требовалось огромное самообладание, воля и мужество.

Эстетизация смерти в культуре самураев сформировалась под влиянием религиозно-философских традиций Японии. Медитативные практики даосизма, синтоизма и дзэн-буддизма, которые легли в основу бусидо, воспитывали в самурае не только равнодушие к смерти, но и некое презрение к жизни. В период междоусобных воин был разработан особый культ смерти, тесно связаный с обрядом самоубийства путем вскрытия живота - харакири. Обусловлено это было тем, что воин-профессионал постоянно находился на грани жизни и смерти. Поэтому самурай культивировал в себе хладнокровное отношение к смерти и пренебрежение к земному существованию.

Дзэн-буддизм учил человека не цепляться за жизнь и не бояться смерти, психотехника сидячей медитации (дзадзэн) помогала достичь самососредоточения, хладнокровно войти в состояние небытия.

Кроме того, в учении буддизма, человеческая жизнь – переход из одного состояния в другое (сансара), страдательное бытие, которое следует преодолевать, реализуя, с точки зрения дзэн-буддизма и бусидо, собственный путь, ведущий к освобождению (нирване). 

Причиной сэппуку могли быть смерть господина, неразделенная любовь, серьезный проступок или оплошность, чувство вины или пассивный протест (против несправедливости, как доказательство собственной правоты). В эпоху Эдо харакири приобрело еще и характер официального наказания самураев, преступивших закон.
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ГОРОД КАК РИТУАЛЬНЫЙ ЦЕНТР В КУЛЬТУРЕ МАЙЯ
Известно, что все великие цивилизации древности возникали и развивались в условиях сухого и теплого климата, в долинах крупных рек. И только майя, словно бросая вызов судьбе, на века обосновались в негостеприимной сельве, выстроив там свои белокаменные города. Там, где ныне безраздельно властвуют непроходимые леса, вулканические горы, болотистые земли, полузасушливые долины, индейцам майя удалось покорить природу и создать величайшую цивилизацию, которая просуществовала более тысячи лет. За 15 веков до открытия Америки Колумбом майя изобрели точный календарь и иероглифическую письменность, использовали в математике понятие нуля, уверенно предсказывали солнечные и лунные затмения. Они достигли поразительных успехов в архитектуре, скульптуре, живописи и декоративно-прикладном искусстве. Но вместе с тем их орудия труда оставались крайне примитивными и изготавливались только из дерева и камня. Майя не знали металлов, колесных повозок, плуга, вьючных и тягловых животных. Вся гигантская программа их архитектурного строительства была выполнена исключительно мускульной силой человека. Фактически, если исходить лишь из набора орудий, они оставались людьми каменного века. Блестящее подтверждение тому, что творческий гений человека не зависит от технического уровня развития цивилизации.

Путешественники один за другим открывали в дебрях Юкатана затерянные города майя. Вслед за временем первопроходцев пришло время ученых – археологи, историки, этнографы, искусствоведы стали постоянными гостями мертвых городов.

В истории майя немало загадок. Первая из них – тайна их происхождения. Другая – тайна гибели столь могущественной цивилизации американского континента.
Под областью культуры майя понимается вся территория, на которой жили до конкисты и живут сейчас лингвистически родственные народы, образующие группу, называемую майняской. Область майя охватывает в Мексике современные штаты Юкатан, Кампече, Кинтана-Роо, почти весь штат Табаско и западную половину Чьяпаса; целиком Гватемалу, Белиз и западные окраины Гондураса и Сальвадора. В целом ее площадь определяют в 400 тыс. км2, то есть, если сравнить с европейскими странами, она больше, чем Италия, и приблизительно равна Швеции.

Эта территория может быть подразделена на три хорошо разли​чимые физико-географические зоны: южную, центральную и северную. Интересно, что этому естественному делению достаточно хорошо соответствуют культурное деление и различия в историческом развитии. 

Одним из важнейших источников о народе майя являются свидетельства европейских завоевателей – первооткрывателей местных культур и цивилизаций. Еще более важны хроники, написанные теми, кто прибыл в страну сразу же после ее завоевания или некоторое время спустя. В большинстве своем они прожили долгие годы среди завоеванного народа и смогли, таким образом, получить из первых рук сведения об обычаях, верованиях, знаниях и в целом об истории майя. 

Первые испанцы, вошедшие в контакт с майя, не оставили нам прямого свидетельства о нем и о том, что они узнали о местной культуре. В 1511 г., возвращаясь из Дарьена, экспедиция под руководством конкистадора Вальдивии потерпела кораблекру​шение у восточных берегов полуострова Юкатан. Из 15 человек, достигших берега, 13 были принесены в жертву индейцами. Двое оставшихся в живых, Херонимо де Агилар и Гонсало Герреро, каждый по-своему, сыграли особую роль в конкисте Мексики. 

С точки зрения мифологии индейцев, первых людей боги сделали из глины. Но глиняные люди просуществовали недолго, так как они были очень хрупкими и разрушились прежде, чем научились ходить. Тогда боги сделали людей из дерева. Деревянных людей обучили говорить и ходить, но они не могли мыслить. Затем боги сделали людей из маиса: женщин – из желтого, а мужчин из белого. 

Сначала индейцы жили в маленьких деревеньках, но уже к 540-560 годам начали появляться первые города. При изучении развития типов поселений во времени становится очевидным, что с ростом численности населения увеличивалась власть господ, росла бюрократия, через которую эта власть осуществлялась, развивалась торговля. Параллельно росло число церемониальных центров, которые тоже становились все более обширными, более сложными и более населенными. К концу классического периода (VII-VIII вв.) такие города, как Цибилчальтун, Петен демонстрируют растущую тенденцию к концентрации населения и, возможно, к расслоению общества. Эта тенденция становится еще более явной в постклассический период (IX–XI вв.), когда церемониальные центры возникают в стратегически важных местах – на вершинах гор, например в Альтос (в Гватемале), или обводятся кольцом укреплений – центры на полуострове Юкатан. Эти города можно отнести к со​временному типу «города-сада», в котором постройки приспособлены к топографическим условиям и вписаны в естественную среду, или к небольшим городам-спутникам, зависевшим от крупного города по типу «города-улья».

В представлениях древних майя город являлся религиозным символом, центром Вселенной, имитацией космоса. Планировка городов взаимосвязана с астрономическими явлениями. Ярким тому подтверждением являются города Паленке и Чичен-Ица.

Город Паленке расположен в северной части мексиканского штата Чьяпас. Центр города образуют четыре главные пирамиды, символизирующие стороны света, посреди которых возвышается дворец правителей Паленке (пятая сторона света, центр Вселенной). Стены дворца украшены рельефами, изображающими военнопленных, а его галереи украшают изображения самих правителей города. К дворцу примыкает пятиэтажная башня, служившая обсерваторией, в которой до сих пор сохранилась скамья, предназначенная для астронома. Лестница начиналась только со второго этажа, поэтому, для того, чтобы попасть внутрь, необходимо было воспользоваться приставной лестницей. К северу от центральной площади Паленке находятся «Храм Графа» и так называемая северная группа храмов. По соседству с дворцом расположены три пирамиды, на вершинах которых находились главные святилища города: «Храм Солнца», «Храм Креста», «Храм Лиственного Креста», образующие группу Креста. Особое место среди древних памятников Паленке занимают «Храм Надписей» и площадка для игры мяч.

Город Чичен-Ица находится в мексиканском штате Юкатан. Именно в этом городе расположен символ доколумбовой эпохи – «Храм Кукулькана». Приблизительная дата постройки храма – 642 г. Крест, являющийся центром всего фундамента, символизирует священное растение в культуре майя – маис. Со всех четырех сторон основания к вершине храма ведут лестницы, сориентированные по сторонам света. Каждая лестница храма имеет девяносто одну ступеньку, в сумме же их количество составляет триста шестьдесят четыре и вместе с платформой на вершине, которая объединяет все четыре лестницы, получается число триста шестьдесят пять – количество дней в году. На вершине расположен небольшой, с четырьмя входами храм, в котором совершались жертвоприношения. 
Нужно отметить, что религия майя, имела сложный культ, для отправления которого строились монументальные городские ансамбли. Многие из этих памятников сохранились до наших дней: Пирамида Надписей и Храм Солнца в Паленке, Храм Воинов, Храм Ягуаров и Пирамида Кукулькана в Чичен-Ице, Пирамиды Солнца и Луны в «городе богов» Теотиуакане и многие другие.

Церемонии религиозного характера сопровождали все важнейшие моменты коллективной и индивидуальной жизни. Например, существовали обряды, связанные с земледельческим циклом работ (сжигание леса, сев, сбор урожая), другие имели отношение к определенным этапам жизни человека (рождению, совершеннолетию, вступлению в брак и, наконец, к смерти). Отправлением культа ведало многочисленное жречество. Жрецы должны были подвергать себя строгим ограничениям и суровым испытаниям (пост, запрещавший употребление мяса, соли, перца и чиле; половое воздержание; кровопускание посредством прокалывания различных частей тела или пропусканием колючей проволоки через язык); в их функции входила подготовка и проведение праздников, кульминационным пунктом которых неизменно было принесение человеческих жертв.

Человеческие жертвоприношения появились в культуре майя относительно поздно. Первоначально майя жертвовали своим богам фрукты, птицу, рыбу и различные украшения. Однако в эпоху классических майя (VII–VIII вв.) появилось представление о том, что человеческая кровь как жизненная энергия необходима космосу для постоянного обновления, что через вскрытый кровоток открывается канал общения с потусторонним миром, а с потоком льющейся крови в мир приходят божества, которые оказывают благотворное воздействие на поступки людей. Считалось, что солнце и жизнь во Вселенной существуют только благодаря жертве, с помощью которой будет продолжаться ход времени. Таким образом, жертвоприношение поддерживало установленный миропорядок.

Согласно наиболее распространенному варианту ритуала, жертве, помещенной на ритуальном камне, рассекали грудь и вырывали сердце. Обряд обновления, обеспечивавший воспроизведение хода времени, происходил в специально отведенном месте в храме или на вершине пирамиды. Если жертвоприношение устраивалось на вершине пирамиды, то после того, как вырывалось сердце, жертву сбрасывали вниз, где с нее сдирали кожу (кроме кожи рук и ног). Жрец снимал с себя церемониальную одежду и облачался в кожу, а затем вместе с другими участниками этого акта кружился в ритуальной пляске, являясь ее главным исполнителем.

Нет сомнения, что у древних майя имел место ритуальный каннибализм. Даже испанские хронографы, обычно обличавшие варварский характер индейских традиций, почти единодушно утверждают, что майя не ели человеческое мясо, за исключением некоторых празднеств. Иногда на ритуальной трапезе поедали мясо одного из самых доблестных солдат племени, считая, что богам надо отдавать лучшее. 

Среди религиозных обрядов майя космологического характера существовал и такой своеобразный ритуал, как игра в мяч. Эта игра была связана с обрядом ритуального обезглавливания, практиковавшегося в культе плодородия земли.

Особенности земледельческого типа хозяйствования предопределили развитие календарной системы народа майя. В их культуре были разработаны ритуальный и солнечный календари.

Солнечный календарь состоял из 365 дней, имел астрономический характер и был связан с земледельческими работами. Наблюдение за движением солнца, за смещением точки восхода с севера на юг, а затем и обратно, за летним и зимним солнцестоянием позволило уточнить длительность солнечного цикла. 

Ритуальный календарь состоял из 260 дней. Функция этого календаря была исключительно «астрологической». Им манипулировали жрецы, дававшие новорожденному его первое имя и составлявшие его гороскоп.

VII–VIII вв. – время наивысшего расцвета классической майянской цивилизации, ее «золотой век». Правители многочисленных городов-государств вели успешные боевые действия на западных и южных границах страны. Караваны торговцев майя проникали в самые отдаленные уголки Мексики и Центральной Америки, вывозя оттуда нефрит, яркие перья тропических птиц, бобы какао, соль и обсидиан. Бурно развивались различные ремесла, создавались великолепные произведения искусства. Казалось, ничто не могло угрожать благополучию этой великой державы.

Однако к концу IX века на большей части территории низменных лесных районов майя (Северная Гватемала, Белиз, Южная Мексика) жизнь в городах затухает или вовсе прекращается. Зодчие перестали строить новые храмы и дворцы. Скульпторы не возводили больше резных стел и алтарей с календар​ными датами. Замирали много​людные рынки. Пришли в запустение пышные царские дворцы. Наиболее густо населенная и развитая в культурном отношении область Мезоамерики пришла в полный упадок. Причем в некоторых случаях, работы по возведению храмов были пре​кращены столь внезапно, что фундаменты остались пустыми.

Для объяснения этой антропогенной катастрофы выдвигалось множество самых разнообразных гипотез: землетрясения, резкое изменение климата, эпидемии, упадок местной системы земледелия, восстания угнетенных низов против правящей верхушки аристократов и жрецов и, наконец, чужеземное нашествие.

Многие авторитетные ученые высказывают сейчас предположение, что гибель классической культуры майя произошла в результате воздействия не одного, а нескольких взаимосвязанных факторов экономического (перенаселение, упадок земледелия, торговли и т. д.) и социального (войны, нашествия извне, народные восстания и т. д.) характера, вызвавших в жизни новые кризисы и потрясения (резкое сокращение населения, голод, развал экономики и т. д.). 
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РЕЛИГИЯ ДРУИДОВ
Кельты – одна из крупнейших ветвей индоевропейского сообщества. Начальный период этногенеза кельтов (протокельтский период) связан с древнеевропейской семьей народов, оставившей свой след в археологической культуре боевых топоров и культуре погребальных урн. Однако начало формирования первых кельтских общностей относится к VIII в. до н.э. И уже в первый период своей истории кельтское общество занимало обширную территорию Центральной и Западной Европы – от Испании до Дуная, от Ирландии до Южной Германии. На V – III вв. до н.э. приходится эпоха активных миграций кельтских племен, еще более расширивших масштабы кельтского присутствия в античном мире, и в IV в. до н.э. кельты занимают значительные территории Италии, Британии, Балкан, в III в. до н. э. вторгаются в Грецию. Мощная группи​ровка кельтов проникла в Малую Азию, где было создано кельтское государство – Галатия. Таким образом, ко II в. до н.э. полоса кельтского присутствия простиралась от Ирландии до Малой Азии.

Кельты, создавшие на огромной территории Европы развитую цивилизацию с высоким уровнем аграрной и ремесленной культуры, политическими институтами, письменностью, несомненно, обладали сложной системой религиозных представлений. Важную роль в кельтской культуре играли религия и мифология. Однако, реконструкция кельтской религиозно-мифологической традиции чрезвычайно затруднена, так как не сохранился главный источник, позволяющий ответить на этот вопрос – учение друидов. Имеющиеся источники (археологические памятники, надписи галло-римской эпохи, скудные сведения античных авторов (Цезарь, Лукан, Страбон, Помпоний Мела, Посидоний), произведения ирландского эпоса) не позволяют воссоздать единую систему религиозно-мифологических представлений всего кельтского мира, как континентального, так и островного. 

Свидетельства античных авторов сводятся к упоминанию о вере кельтов в бессмертие души. Так, например, Помпоний Мела добавляет примечательную деталь: кельты откладывали уплату некоторых земных долгов, полагая, что смогут рассчитаться в загробном мире. Очевидно, что верой в посмертное существование души объясняется бесстрашие кельтов в бою и полное презрение к смерти. Подтверждение этой идеи можно найти в ирландских сагах, согласно которым кельты осмысливали потустороннее существование как позитивное. «Иной мир» кельтов – блаженная страна, лежавшая за морем, где нет ни страданий, ни смерти, где в обществе богов, героев и мудрецов под звуки чарующей музыки пируют те, кто достойно перешагнул за грань тягот земной жизни.

По надписям и изображениям, отчасти по сообщениям римских писателей известно большое количество имен кельтских богов. Большинство их было, видимо, местными богами-покровителями, именовавшимися по названию «своего» племени (Аллоброкс, Сантий, Нервины). Кельтские боги сохранили во многих случаях весьма архаический облик и своими именами или атрибутами выдавали древнее тотемистическое происхождение. Для кельтской культуры эпохи матриархата, как и для многих других древних народов, характерным было почитание богинь-матерей. Помимо богов кельты верили в многочисленных духов, фей, эльфов, чудовищ, обожествляли деревья, источники, камни.

Культ друидов отличался специфическими магическими ритуалами человеческих жертвоприношений, похоронных обрядов, поклонением деревьям, которые вызывали наибольшую критику со стороны античных авторов.

По мнению античных авторов, жрецы-друиды играли важную роль в культуре кельтов. Религия, правосудие, образование, воспитание, медицина – все это находилось в их ведении. 

Существует несколько мнений по поводу происхождения самого слова «друид». Многие античные историки, например Плитий, считали, что слово «друид» происходит от наименования священных деревьев (в частности, дуба). Составные части слова «друид» имеют индоевропейское происхождение: галльская форма «druidеs», которую употребляет Цезарь на протяжении всего текста «Галльских войн», так же как и ирландское «druwides» («весьма ученые»), содержат тот же корень, что и латинский глагол «videre» («видеть»), готский «witan», германский «wissen» («знать»). Кроме того, не вызывает сомнений характерная для кельтского языка омонимичность слов, обозначающих «науку» и «лес», в то время как нет никакой реальной возможности связать наименование «друидов» с названием «дуба». Если даже дуб занимал определенное место в кельтском ритуале, было бы ошибочным сводить представление о друидах к культу дуба, так как их жреческие и социальные функции были весьма обширны. 
Друиды являлись не просто хранителями и толкователями древней мудрости. Судя по сообщениям античных авторов, друиды были обладателями особого учения, по отношению к которому Цезарь употребляет слово disciplina. Друиды излагали это тайное знание своим ученикам в особенных местах — вдали от людей и их жилищ, в тишине пещер и лесной глуши. На эзотерический характер обучения друидов намекает Лукан, говоря, что их жилищами являются сокровенные рощи и леса, куда они удаляются с целью передачи традиции ученикам. 

Цезарь так же обратил внимание на то, что друиды передавали свое знание устно: «Мне кажется такой порядок у них заведен по двум причинам: друиды не желают, чтобы их учение делалось общедоступным и чтобы их воспитанники, слишком полагаясь на запись, обращали меньше внимания на укрепление памяти» (5, с.67). Это нежелание друидов профанировать их учение можно объяснить тем, что эти знания были уделом духовной аристократии. 

В связи с эзотерическим характером друидского знания античные авторы не могли сказать чего-либо определенного о внутреннем содержании учения друидов. Тем не менее, как в древности, так и в новое время появлялись различные гипотезы на это счет. Наиболее доступной стороной учения была, видимо, та его часть, которую друиды излагали всей галльской знатной молодежи, а не только неофитам «ордена». Друиды приобщали молодых аристократов к священным тайнам природы (в частности, к знаниям в области астрономии и астрологии) и человеческой жизни, разъясняли их главные обязанности: быть воином и уметь достойно умирать. Хотя сами друиды были освобождены от военной службы, ибо считались «воинами знания».

Одним из ритуальных центров религии друидов долгое время считался гигантское сооружение под названием Стоунхендж.

Стоунхендж – кромлех, сооружение, связанное, вероятно, с культом солнца. Несколько поколений строителей сохраняли и передавали друг другу общий замысел и технологии возведения этого грандиозного ансамбля: мастерство обработки камней, конструктивные особенности, композиционную идею концентрических кругов, тектоническое соотношение опорных и перекрывающих камней.
Стоунхендж – каменная загадка в самом центре Европы (У. Тревер). Сейчас археологи сошлись во мнении, что этот архитектурный памятник возведен в три этапа между 3500 и 1100 гг. до н.э. Стоунхендж I представлял собой кольцевой ров с двумя залами и, возможно, служил кладбищем. По кругу вдоль наружного вала расположены 56 маленьких погребальных «лунок Обри», названных так в честь Джона Обри, который первым описал их в XVII в. К северо-востоку от входа в кольцо стоял громадный, семиметровый Пяточный камень. При строительстве Стоунхенджа II была проложена земляная аллея между Пяточным камнем и входом. Были возведены два кольца из 80 огромных каменных глыб голубого цвета, которые, вероятно, доставлялись за 320 км из Южного Уэльса. На заключительном этапе строительства была произведена перестановка мегалитов. Голубые камни заменили кольцевой колоннадой из 30 трилитов, каждый из которых состоял из двух вертикальных камней и опиравшуюся на них горизонтальную плиту. Внутри кольца была установлена подкова из пяти отдельно стоящих трилитов. 

В целом Стоунхендж представляет собой сооружение из 82 пятитонных мегалитов, 30 каменных блоков, весом по 25 тонн и 5 огромных так называемых трилитов, камней, вес которых достигает 50 тонн. Сложенные каменные блоки образуют арки, которые служили когда-то безупречным указателем сторон света.

Согласно последним научным исследованиям Стоунхендж представлял собой древнюю «обсерваторию». Ученым пока не известно, кто и для чего воздвиг во времена каменного века столь грандиозный астрономический центр. Ставится под сомнение и тот факт, что его возвели друиды. Однако, кем бы ни были древние строители Стоунхенджа, они обладали громадными познаниями в области астрономии, математики, геологии и архитектуры. 

Таким образом, в процессе своего становления и развития кельтское общество создало свою собственную религиозно-мифологическую традицию, ведущую роль в создании, сохранении и передаче которой играла «каста» друидов. В ходе культурного взаимодействия с другими цивилизациями Древнего мира произошла ассимиляция некоторых элементов греческой и латинской традиций (в том числе, романизация и христианизация кельтов). 

Библиографический список
1. Зиновьев А. В. Виртуальная пирамида Стоунхендж. Владимир, 2001.

2. Леру Ф. Друиды. СПб., 2003.

3. Лосева И. Н. Мифологический словарь. Ростов-на Дону, 2000.

4. Фарлонг Д. Стоунхендж и пирамиды Египта. М., 1999.

5. Цезарь Г. Ю. Записки о Галльской войне. СПб., 1998.

6. Шантепи де ля Соссей, Д.П. Иллюстрированная история религий. В 2-х тт. Т. 2. Спасо-Преображенский Валаамский монастырь, 1992.

7. Широкова Н. С. Культура кельтов и нордическая традиция античности. СПб., 2000.

8. Широкова Н. С. Кельтские друиды. Ленинград, 1984.

� Коан – логически неразрешимая головоломка, один из классических элементов практики Дзэн-буддизма.


� Сатори – внезапное просветление, по мнению сторонников Дзэн единственно возможное.


� В буддизме считается, что сознание порождается заблуждением, а заблуждение порождается сознанием. Таким образом, бессознательное начало является единственным настоящим состоянием, совершенным по своей природе. Тождественно просветлению.
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